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Valentina Daniela Valencia Muioz

DATOS PERSONALES

: 23 de junio de 1986

: Soltera

: 16.328.186-4

: Chilena.

: Avenida Melimoyu s/n Pto. Raul Marin B.
: +56 9 79529321

: v.valencia.mu@gmail.com

ESTUDIOS FORMALES

2023 Entrenamiento Funcional
A fines del afio 2023 comencé a realizar curso certificado de entrenamiento
funcional via online en Fude by Educativo, el cual me permite desarrollar el
entrenamiento funcional en 5 paises (Chile, Argentina, Pera, México y
Ecuador). Fude se encuentra inscrito en Regice, organismo del ministerio de
seguridad y trabajo.

2022 Diplomado Anatomia del Yoga
Durante el presente afizadas.
Loknath Yoga Escuela Tradicional de India — Santiago, Chile.
Durante afio 2018 me especialicé en un Yoga integral para mujeres
embarazadas, todas 0 me encuentro realizando diplomado de Anatomia aplicada
al yoga en Escuela Yoguesvaram, ubicada en la comuna de la Florida. Online.

2020
Diplomado Yoga Nifios y
Nifias:
Realicé diplomado de Yoga nifios y nifias en Escuela Yoguesvaram, ubicada en
la comuna de la Florida. Fue via Zoom por situacion COVID-19.

2018 Masoterapeuta:
Masoterapia Kinesiologia
Holistica — Santiago, Chile.
Durante el afio 2018 me formé como Masoterapeuta Holistica certificada.
Capacitada para; masaje relajante, descontracturante, de drenaje linfatico y
bioenergético.

2018 Profesora Yoga Embaralas etapas. .

Profesora de Yoga Tradicional
Loknath Yoga Escuela Tradicional de India — Coyhaique, Chile.
Me formé como instructora de Yoga en esta escuela, a través de “Trapananda
Yoga” ubicada en la ciudad de Coyhaiquela cual dicté un curso certificado
durante el afio 2016.
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2012 Terapeuta Floral método Bach
Flores de Bach Concepcién — Concepcion, Chile
Durante este afio realicé y me formé como terapeuta en flores de Bach.

2011 Biologia Marina
Universidad Catélica de la Ssma. Concepcion.

2003 Ensefianza media - Isidora Zeggers de Hunneus, Pto. Montt
Licdeo de Nifias Concepcion.

1992 - 1999 Educacion basica Escuela Amanda Labarca Huberstone. Pto. Rall Marin B.

ESTUDIOS INFORMALES

Columpio — Hamaca Yoga v flexibilidad.

Lira — Aro Circo y Flexibilidad.
Flexibilidad.
Danza Afro.

Clases de Zumba y Baile entretenido.

Arte, Pintura, Dibujo.

ANTECEDENTES LABORALES

Septiembre - Octubre 2024
Monitora Taller de Columpio. Mujer Austral.

Segundo Semestre 2024.
lluistradora Manual monitore Local, Pto. Raul Marin B. Mujer Austral. WWF.

Mayo 2024 a la fecha
Clases Baile Fitness. Municipalidad de Cisnes, Pto. Raul Marin B.

2023 - 2024
Monitora cicletadsas Mujer Austral

Junio 2024 a la fecha
Clases particulares de Dibujo y Pintura para nifias.

Junio a Octubre 2024
Pausas Activas (6) Proyecto “Tejiendo mi futuro?’’ FNDR 8%. Goreaysen.

Junio 2019 — a la fecha
Masajes Relajantes particulares.

Julio — Agosto 2023



Monitora “Pausa Activa” Proyecto “Manos al Arte, ven y aprende y crea”. Raul Marin.

Junio 2023 — Septiembre 2023
Profesora clases a domicilio adulto mayor proyecto Invierno Activo Raul Marin.

Enero 2023
Taller Biodiversidad Marina proyecto “Mujer vuelve a la Mar” Raul Marin.

Diciembre 2022 — Abril 2023
Informadora de turismo, servicio informacién turistica Fortalecimiento Gremial Sercotec, 2022. Raul Marin.

Agosto 2020 — Agosto 2022
Profesora particular Yoga Nifios y Nifas.

2019 - 2022
Profesora reemplazo clases de Yoga RMB.

2020 - 2022
Profesora particular y a domicilio de Entrenamiento Funcional, aplicado al yoga.

Septiembre 2019 — Febrero 2021
Profesora Yoga centro “Yogesvaram”, La Florida.

Agosto 2019 — Octubre 2019
Profesora Yoga centro “Danzarte”, Quinta Normal

Agosto 2019 — Diciembre 2019

Profesora de Yoga para formacién de monitores (de Yoga) en diferentes especialidades ligadas al area
principalmente de salud. Talca, Santiago y Punta Arenas. Psicodanzas e Innovarte Capacitaciones,
Concepcid

Enero 2019 — Abril 2019
Masajes terapéuticos, relajantes y descontracturantes (Independiente). Pto. Raul Marin B.

Enero 2019 — Abril 2019
Informadora de Turismo, oficina Pto. Radl Marin B. XI Regién. Programa SERNATUR 2019.

Verano 2018.
Monitora de clases de Zumba RMB.

Septiembre 2018 — diciembre 2018
Profesora de Yoga Pre y Post Natal - Centro de Sanacion Natural Manipura — La Florida, Santiago, Chile.

Agosto 2016 — Agosto 2018

Coordinador técnico de terrenos en proyecto “Disefio de estrategias para mejorar la gestiéon productiva del
sector Pesca Artesanal Benténico: Aplicacion piloto en Raul Marin Balmaceda”. CORFO. Pto. Raul Marin B.,
Chile.

Verano 2018.
Monitora de clases de Zumba RMB.

Agosto 2017 — Octubre 2017
Profesora de Yoga - Talleres Autocuidado — Coyhaique, Chile

Junio 2017 — Agosto 2017
Profesora de Yoga - Fundacion INTEGRA —Coyhaique, Chile
Taller que consté en siete clases para las funcionarias de la Fundacién, Coyhaique, Chile.



Marzo 2017 — Agosto 2017
Profesora de Yoga - Trapananda Yoga - Coyhaique, Chile

Septiembre 2016 — Diciembre 2017
Profesora de Yoga - Agrupacion Social y Cultural CasitAmarilla - Coyhaique, Chile

Julio 2016 — Enero 2017

Coordinador técnico de terrenos en proyecto “Estudio de biodiversidad marina benténica del Area Marina
Costera Protegida de Multiples Usos (AMCP-MU) Pitipalena — Afiihue”, SEREMI Medio Ambiente Aysén. Pto.
Raul Marin B. Chile.

Verano 2016.
Monitora de clases de Zumba RMB.

Junio - Noviembre 2015

Coordinador de muestreos, contraparte técnica de estudio de bancos naturales por Consultora externa en
proyecto “Fortalecimiento e integracion de capacidades locales para enfrentar la ocurrencia de Floraciones
Algales Nocivas y los riesgos que estas representan para la salud de la poblacion y para mitigar las
consecuencias socioecondmicas locales"”, Gobernacion Provincial Aysén. Islas Huichas, XI region.

Enero — Febrero 2015
Coordinador “Escuela de Verano” para nifios, Municipalidad. Pto. Raul Marin B. Xl regién.

Septiembre — Diciembre 2014
Guia de turismo giras estudio empresa Andina del Sud.

Agosto — Septiembre 2014
Universidad Austral de Chile, Muestreoenbarque ESBA brazo Pillan, Pto. Radl Marin B. XI region de Aysény
muestreo embarque Seno Reloncavi, Pto Montt, proyecto Fondecyt.

Marzo — Julio 2014
Universidad Catdlica de la Ssma. Concepcién. Analisis de muestras de macro y micro parasitos de peces
proyecto Fondecyt. Concepcién, Chile.

Marzo 2012 — Marzo 2014

Mesera “Pietra Santa Restobar” Concepcién, Chile.
Verano 2014.

Monitora de clases de Zumba RMB.

Junio 2011-Diciembre 2013.

Empresa: Ecogestion Ambiental Ltda. Consultora Ambiental.

Cargo: Asistente de laboratorio y muestreos, elaboracién informes de laboratorio.

Equipos a cargo: Mufla ThermoScientific, Estufa Oven, Tamizador Retsch, Peachimetros, Conductivimetros,
Oxigenémetros, Equipos redox (multiparametros), lupa y microscopio.

Manejo de programas; Excel y Word nivel medio — avanzado, Past, GRADISTATV7 (entre otros).
Chiguayante, Concepcién, Chile.

2010 - 2013
Mesera “Green Bar” Restobar, Concepcion, Chile.

2008 - 2009
Examinadora prueba SIMCE; Colegio CEAT San Pedro y colegio José M. Carrera. Concepcion, Chile.

Diciembre — Febrero 2006.

Empresa: Universidad Austral Valdivia.

Cargo: Ayudante muestreo y analisis de aguasfito.y zooplancton, proyecto muestreos analisis marea roja Pto.
Raul Marin B. Xl region.



OTROS (dato Random)

Publicacidn en revista cientifica: Valentina Valencia M, Mario George — Nascimento F. “Sistemas de cultivo
como refugio ecoldgico contra el parasitismo por Edotia doellojuradoi(lsopoda: Idoteidae) sobre
Mvtilusedulis(Mollusca: Mytilidae) en Aysén, Chile” Revista Chilena de Historia Natural, 2013

ALGUNAS REFERENCIAS

- Dr. Carlos Molinet F. Director Instituto de acuicultura de Universidad Austral, sede Puerto Montt.
cmolinet@uach.cl Fono: (65) 277122.

- Dr. Mario George — Nascimento F. Profesor titular carrera Biologia marina, Universidad Catdlica
de la Ssma. Concepcién. mgeorgen@ucsc.cl Fono: (41) 2345259.

- Julio Moscoso S. Gerente consultora ambiental Ecogestion
Ambiental Ltda. jmoscoso@ecogestionambiental.clFono: (41)
3185028.

- Gabriela Espinoza. Fomento Productivo Pto. Raul Marin B. Municipalidad Pto. Cisnes.
fomentoraulmarin@gmail.com

- Paz Foitzich Sandoval. Gobernadora Provincial Region Aysén.
pfoitzich@interior.gov.cl

- Robison Salazar. Administrador Pietra Santa Restobar. Diagonal Pedro Aguirre Cerda #1255,
Concepcidn, Chile. Fono: (41) 3224481.

- Patricio Merino Santander. Presidente Agrupacion de Turismo Pto Raul Marin B. Fono: 944122376
O Fabiola Figueroa, Coordinadora Regional de Oficinas de informacién Turistica y Registros. Servicio
Nacional de Turismo, Regién de Aysén. Bulnes #35, Coyhaique, Chile. ffigueroa@sernatur.cl

- Vihari Yoga. Directora Escuela Yoga “YogesVaram Chile”
+56 9 77966901

- Karla Diaz.
Madre de aluma Yoga nifios.

2023 - 2024
Monitora cicletadsas Mujer Austral
+56 9 53331010

- Erwin Huenchuman
Alumno clases particulares a domicilio.
+56 9 75127070
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