PSICOLOGA LUCERO PAZ AREVALO BRAVO

DATOS PERSONALES

Fecha de nacimiento: 30 de diciembre de 1995.

Rut: 19.143.741-1.

Direccion: Ministro Palma s/n. Puerto Raul Marin Balmaceda.
Correo electronico: ps.luceroarevalo@gmail.com

Fono: 995784512

R.N.P.1.: 570137

COMPETENCIAS Y METAS PROFESIONALES

Lucero es una profesional responsable, organizada y perseverante. En el ambito laboral
interactia mediante habilidades de comunicacion asertiva y trabajo en equipo siendo capaz
de articular competencias y conocimientos adquiridos mediante la evaluacion, diagnéstico
e intervencion en procesos individuales, grupales y organizacionales relacionados al
comportamiento humano. Lo anterior, en consideracion de los resguardos éticos que estos
conllevan.

El objetivo de Lucero es potenciar los aprendizajes y la experiencia adquirida a través de
su formacion profesional, adaptandose a los cambios sociales y las exigencias requeridas
en el area.

De esta manera, en el transcurso de su desempefio profesional como Psicéloga de
Convivencia Escolar Lucero ha generado acciones de planificacion, organizacion,
direccién y seguimiento de intervenciones estudiantiles (individuales y grupales), con el
equipo docente y de escuela para padres, trabajando ademas en la elaboracion de protocolos
de actuacion correspondientes al Reglamento Interno y al Manual de Convivencia escolar.
Asimismo, ha llevado a cabo la coordinacion y gestién con redes externas segun los
requerimientos internos del establecimiento, entre otras acciones.



Sumado a lo anterior, actualmente Lucero se desemperia en el area clinica de la psicologia
mediante la atencién de mujeres adultas con enfoque de género, ademas de participar como
gestora cultural en el ejercicio como monitora en diversas iniciativas que comparten el
propoésito de gestar un lugar seguro para mujeres.

Por otro lado, Lucero a lo largo de su ejercicio profesional ha desarrollado diversos talleres
infantiles con el proposito de promover el bienestar personal de los nifios y nifias.

2024

2014

2010

FORMACION ACADEMICA

Diplomado de terapia en adultos: sanar las heridas de la infancia. Equilibrium CBC
capacitacion basada en competencias.

Diplomado de terapia narrativa. Equilibrium CBC capacitacion basada en
competencias.

Diplomado en Aplicaciones de Terapia breve Aportes desde Latinoamérica.
Centro de Estudios Sistémicos (CESIST).

Curso de Terapia Breve para Problemas de Ansiedad. Centro de Estudios
Sistémicos.

Diplomado en Psicodiagndstico Laboral Test Zulliger. ASCS consultores.
Curso de Evaluacion de Competencias Parentales. PRO-Consultores Idemar.
Curso de Salud Familiar y Comunitaria. Instituto San Andrés.

- 2018.

Licenciada en Psicologia y titulo profesional de Psicologa. Universidad Austral de
Chile. Valdivia.

- 2013.



2002

2024

2023

Certificacion de Educacion Media. Instituto Inmaculada Concepcion. Valdivia.

- 20009.

Certificacion de Educacion Basica. Escuela Amanda Labarca. Raul Marin
Balmaceda, XI region.

EXPERIENCIA LABORAL

Atencion individual dirigida a mujeres adultas en el &rea Clinica de la Psicologia.
Monitora de Circulo de mujeres por la prevencidn de la Violencia de género. Fondos
8%FNDR.

Tallerista de capacitacién de desarrollo personal FFOIP FOLIO 93100.

Monitora de Charla Circulo de mujeres Proyecto “Entre trapos” codigo 24111620.
Fondos 8%FNDR.

Encargada de Informe de investigacion Asociacion Indigena Millarai Radl Marin
Balmaceda. Comunidad Indigena MARI NIR.

Psicologa del Equipo de Convivencia Escolar y del Proyecto de Integracion Escolar
de la Escuela Amanda Labarca Huberstone, Puerto Raul Marin Balmaceda (XI
Region de Ayseén).

Atencion individual dirigida a mujeres adultas en el area Clinica de la Psicologia.
Colectivo de mujeres Patagonas “Mujer Austral”.

Monitora de Actividad de caracter social “Taller Enriqueciendo mi desarrollo
Personal Infantil”. Fondos 8% FNDR.

Monitora de Circulo de mujeres por la prevencion de la Violencia de género.
Monitora de Taller de género para nifias como parte de la iniciativa “Masa critica
RMB”. Fondos 8%FNDR.

Monitora y Asistente de orientacion de iniciativa “Arte y Reiki” dirigida para
grupo de mujeres. Fondos 8%FNDR.



2022

2021

2019

2018

2016

2015

Psicdloga del Equipo de Convivencia Escolar del Liceo Bicentenario Ciudad de los
Rios Valdivia.

Psicologa del Equipo de Convivencia Escolar del Liceo Bicentenario Ciudad de los
Rios Valdivia.
Atencion individual en el area Clinica Adultos de la Psicologia.

Reclutamiento de Personal mediante Evaluaciones Psicolaborales Test Zulliger.
Atencion particular.

Psicologa del Equipo de Convivencia Escolar del Liceo Bicentenario Ciudad de los
Rios Valdivia.

Reclutamiento de Personal mediante Evaluaciones Psicolaborales Test Zulliger.
Atencion particular.

Psicologa del Equipo de Convivencia Escolar del Liceo Bicentenario Ciudad de los
Rios Valdivia.

Docente a cargo de dos cursos de Psicologia del Desarrollo Personal en Escuela de
Talentos de la Universidad Austral de Chile (Alta UACh).

Docente a cargo de tres cursos de Psicologia del Desarrollo Personal en Escuela de
Talentos de la Universidad Austral de Chile, Valdivia.

Coordinadora en Escuela de Talentos de la Universidad Austral de Chile, VValdivia.

Asistente de Psicologia en Educacion 2020 en el Instituto Superior De
Administracion Y Turismo (INSAT), Valdivia.



2018

2017

2018

2017

2015

PRACTICA PROFESIONAL

Practica Profesional, area Clinica Infantil, en el Jardin Infantil de la Universidad
Austral de Chile, Valdivia.

Practica Profesional, area Organizacional, en el Departamento de Gestion de
Personas del Hospital Base Valdivia (HBV).

TESIS

- 2018

Tesis para optar al titulo profesional de Psicologa: “Relacion entre la dimension
vincular de la Parentalidad Positiva e Insensibilidad Emocional en adolescentes
infractores de ley judicializados”. Universidad Austral de Chile.

SEMINARIOS Y OTROS

Participa como alumna del Taller de Psicodrama y Playback Theatre: Métodos de
accion para la intervencion clinica y social. Organizado por Universidad Austral de
Chile, Valdivia.

Participa en calidad de asistente al XII Congreso Chileno de Psicologia: Desde la
persona a la esfera publica: presencias, ausencias y desafios para la Psicologia.
Organizado por la Universidad de la Serena.

Participa en calidad de asistente al Congreso Chileno de Psicologia: El Chile que
gueremos: construyendo bienestar. Organizado por la Universidad de Talca.



